
 

 

JUGENDDIENST LANA TISENS 

Ich heiße Denise Gruber und bin 31 Jahre alt. 

Ich habe 2013 in Innsbruck mein Diplom Pädagogik Studium erfolgreich abgeschlossen und habe wenige 
Monate später im Krankenhaus Meran in der Abteilung für Kinder und Jugendpsychiatrie gearbeitet. Die 
Arbeit hat mir sehr gut gefallen, da ich mit den Jugendlichen viel Spaß hatte, sie auch in schwierigen 
Momenten begleiten konnte und mir die Beziehung zu ihnen immer das Wichtigste war.  

Nach knapp drei Jahren, war ich bereit neue Herausforderungen anzugehen und habe dann beschlossen 
mich in die Selbstständigkeit zu wagen. Im Rahmen meiner Selbstständigkeit, in der ich Familien in 
schwierigen Situationen begleitet und in Erziehungsfragen unterstützt habe, habe ich auch im Sommer 
bei den Projektwochen vom Jugenddienst Lana-Tisens  teilgenommen und nach dem Sommer im Raum 
Meran Hausaufgabenhilfe gegeben. 

Da mir aber immer wichtig war mit den Jugendlichen zu arbeiten, Beziehungen mit und zu ihnen 
aufzubauen, Ansprechpartnerin für Quatsch und spontane Aktionen und gleichzeitig auch mal für ein 
Gespräch da zu sein, musste ich mich einfach für die Stelle in der offenen Jugendarbeit bewerben und 
somit meine Selbstständigkeit beenden und ich bin sehr glücklich darüber, diese Stelle antreten zu 
dürfen. 

Mir ist es wichtig die Jugendlichen kennen zu lernen, Kontakte aufzubauen, herauszufinden, was ihnen 
gefällt und was nicht und wie schon zuvor erwähnt einfach Spaß haben, aber gleichzeitig auch zur 
Verfügung zu stehen, wenn jemand Unterstützung oder einen Rat braucht. 

Ich freue mich sehr, dass ich seit 01.Februar 2018 Teil des Jugenddienstes Lana-Tisens sein darf und 
seitdem in der offenen Jugendarbeit tätig bin. 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

Tisens, Prissian, Naraun, Gfrill, 
Grissian, Schernag, Platzers 

Wir treffen uns am 21.03.2018 
um 20 Uhr zur Gestaltung der 

neuen Ausgabe; alle die 
mitmachen möchten sind 

herzlich eingeladen. 
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Herausgeber: Bildungsausschuss Tisens  

Dr. Olivia Holzner Tel. 338 6075500 sblattl@hotmail.de 
nächster Abgabetermin spätestens 21.03.2018 

   



 

 

Primelaktion zum  

TAG DER FRAU 
Auch heuer vergeben wir zum Tag der Frau Primeln zugunsten der 
Krebsforschung. Die Spendengelder kommen dabei der Forschung der 
jungen Mikrobiologin Dr. Petra Obexer am Krebsforschungsinstitut Tirol 
zugute. 
 

Wir vergeben die Primeln: 
17. März vormittags in Prissian und 

18. März nach dem 

 Gottesdienst in Tisens 

  wir bieten auch Kuchen an 

 

 

Bäckerei Zöggeler  
Das Geschäft der Bäckerei Zöggeler bleibt wegen Umbau vom 11. März bis 25. 
März geschlossen. Danke für Ihr Verständnis. 
 

 
 
 
Prissian: Haus zum Rosengarten: Schöne, sonnenverwöhnte  1 Zimmerwohnung zu 
verkaufen. Info: Immobilien Marcus–Lana, Tel. 0473/560000 Email: info@immobilienmarcus.it 
 
Familie aus Lana sucht in der Gemeinde Tisens Haus od. Wohnung mind. 
100m², auch renovierungsbedürftig, mit Garten od. kleinem Grundstück. Tel. 
3381209318 
 

 
 
Die Südt. Bäuerinnerorganisation organisiert eine Kultur- und 
Agrarreise ins Alte Land – Bremen – Hamburg 
                                               vom 7. – 11. Mai 2018 
Preis im DZ 970 €, im EZ 1.085 € 
Infos bei Maria Egger, 338 4910 583 
Anmeldung bei Primus Touristik, Julian Festini – 0471 059900 
Anmeldeschluss: 1.März 18 
 



 

 

 
 

 

 



 

 

 

TESANA Natur Balance Südtirol 
Natur und Wohlbefinden in Tisens-Prissian 
Vom 25.03.18 bis zum 30.04.18 dreht sich während TESANA Natur Balance Südtirol in Tisens-Prissian 
über fünf Wochen lang alles rund um das menschliche Wohlbefinden: Die Kraft des Frühlings in und mit 
der Natur mit allen Sinnen wahrnehmen und spüren, dabei Neues lernen und entspannen. Das sind die 
Motivationen, die sich hinter TESANA Natur Balance Südtirol verbergen und entdeckt werden wollen.  
Beim Frühstücks-Picknick am Vorbichl mit Franziska vom Großkemathof wird Frühstücken zum 
Genuss-Erlebnis, bei einer Abendwanderung mit Dr. Psaier steht die gesunde Bewegung im Mittelpunkt 
und beim Waldbaden mit Martin Kiem werden gänzlichen neue Sinneserfahrungen erworben. Viele 
weitere spannende, lehrreiche und ungewöhnliche Veranstaltungen warten!  
Den Auftakt der Gesundheitswochen bildet am Sonntag, 25. März von 15-18.00 Uhr der TESANA Natur 
Balance Markt mit heimischen Produkten im Schloss Fahlburg. Die Abschlussfeier wird mit der 
Magischen Walpurgisnacht auf St. Hippolyt am Montag, 30. April ab 20.00 Uhr zelebriert. 
Gäste wie Einheimische sind herzlich willkommen! Wir freuen uns auf Euch! 
Informationen im Tourismusverein Tisens-Prissian oder unter www.tisensprissian.com/tesana  
www.facebook.com/tesananaturbalance 
 

Vollständige Programmübersicht: 
 

SO 25.03.2018 
Feierlicher Auftakt im Schloss Fahlburg mit TESANA Natur Balance Markt 15.00-18.00 Uhr 
  

*MO 26.03.2018 | 09.04.2018 | 16.04.2018 | 23.04.2018     18.00-19.30 Uhr 
Abendwanderung mit Dr. Psaier und TESANA-Drink der Fachschule Frankenberg freiwillige Spende 
 

*DI 27.03.2018 | 03.04.2018 | 10.04.2018 | 17.04.2018 | 24.04.2018    8.30-10.00 Uhr 
Frühstücks-Picknick am Naturerlebnisweg Vorbichl     € 15,00 
 

*MI 28.03.2018          09.00-11.00 Uhr 
Schafwolle hautnah erleben        € 8,00    
 

*DO 29.03.2018 | 05.04.2018 | 12.04.2018 | 19.04.2018  € 15,00 15.00-17.00 Uhr 
Eins sein mit sich und der Natur: Kraft tanken und nachhaltig gestärkt dem Leben begegnen    
 

MI 04.04.2018 |11.04.2018 | 18.04.2018 |26.04.2018     09.30-10.30 Uhr 
Castel Katzenzungen: Geschichte spüren und erleben    € 7,00 
 

*MI 04.04.2018          13.00-17.00 Uhr 
Waldbaden am Erlebnisweg Vorbichl       € 20,00 
  

DO 05.04.2018          20.00 Uhr 
Konzert der Kantorei St. Moriz Coburg in der Pfarrkirche in Tisens  Eintritt frei 
 

*FR 06.04.2018 | 13.04.2018 | 20.04.2018 | 27.04.2018     15.00-16.30 Uhr 
St. Hippolyt: Auf den Spuren der Geschichte       freiwillige Spende 
 

*SA 07.04.2018 | 28.04.2018        15.00-17.00 Uhr 
Theatralische Erlebnisführung unter dem Motto: lustig, lyrisch, liebestoll € 10,00 
 

*Fr 27.04.2018          9.00-14.00 Uhr 
Die Kraft auf dem Teller  Kochkurs mit Sterneköchin Anna Matscher   € 148,00 (inkl. Menü) 
 

MO 30.04.2018          20.00 Uhr 
Magische Walpurgisnacht auf St. Hippolyt       freiwillige Spende 
* Anmeldung erforderlich beim Tourismusverein Tisens-Prissian, Tel. +39 0473 920822 oder 
info@tisensprissian.com 


